


 

1. Общие положения 

          Официальные спортивные соревнования Самарской области по легкой 

атлетике «Первенство Самарской области среди юношей и девушек до 16 лет                     

в помещении по легкой атлетике» (далее – соревнования) проводятся 

государственным бюджетным учреждением дополнительного образования 

Самарской области «Областной детско-юношеский центр развития физической 

культуры и спорта» (далее ОДЮЦРФКС) согласно  распоряжению 

министерства образования и науки Самарской области от 27.12.2019 № 1172-р 

«Об утверждении перечня мероприятий в сфере воспитания и дополнительного 

образования детей Самарской области на 2020 год» и в рамках реализации 

календарного плана официальных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий Самарской области на 2020 год (Раздел II) , утвержденного 

министерством спорта Самарской области (приказ № 1118-П от 18.02.2019г.). 

          Цель проведения соревнований — создание условий для 

привлечения обучающихся к регулярным занятиям физической культурой и 

спортом. 

Задачи проведения соревнований: 

- пропаганда физической культуры и спорта, как основного средства 

укрепления здоровья и физического развития; 

- развитие физической культуры, массового спорта и популяризация 

легкой атлетики, как вида спорта, в образовательных организациях 

региона; 

- формирования здорового спортивного образа жизни у подрастающего 

поколения; 

- профилактики асоциального поведения среди детей и подростков; 

       - выявление сильнейших спортсменов Самарской области; 

       - выполнение требований ЕВСК для выполнения разрядных норм. 

          Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 

спортивных соревнований, включенных в настоящее Положение. 
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 2. Организаторы  и проводящие организации   

  Общее руководство организацией и проведением соревнований             

осуществляется министерством образования и науки Самарской области  (далее 

– министерство образования), непосредственное проведение соревнований 

возлагается на ГБУ ДО СО ОДЮЦРФКС и общественную организацию 

«Самарская областная федерация легкой атлетики», аккредитованную приказом 

министерства спорта Самарской области от 26.12.2014 № 1114-П (далее – 

федерация). Обязанность по согласованию места проведения соревнований с 

третьими лицами возлагается на федерацию. 

          Состав главной судейской коллегии (далее – ГСК), утверждается 

федерацией. Главный судья соревнований – Востокова Н.П. 

 

3. Сроки и место проведения 

             Соревнования проводятся с 15 по 16 февраля 2020 года. 

             Место проведения соревнований: г. Самара, ул. Физкультурная, д. 101, 

 «Дворец легкой атлетики». 

             

4. Требования к участникам и условия их допуска 

             В соревнованиях принимают участие сильнейшие спортсмены (юноши 

и девушки 2005-2006 г.р., 2007-2008 г.р.) команд ДЮСШ, СДЮШОР, СШОР, 

СШ, СК, КФК, ГУОР, ШВСМ, СП общеобразовательных школ и других 

физкультурно-спортивных организаций городских округов и муниципальных 

районов Самарской области. 

           Соревнования являются личными. Численный состав команд не 

ограничен. Каждый участник обязан иметь свой нагрудный номер.  

 

5. Программа соревнований 

              Работа мандатной комиссии 15 февраля с 10.00 ч до 11.00 ч.  

              Начало соревнований 15 и 16 февраля в 11.00 ч.  
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Виды соревнований: 

     Бег -  60 м, 200 м, 400 м, 800 м, 1500 м, 3000 м, барьерный бег 60 м. 

     Прыжки – в высоту, в длину, тройной; 

     Толкание ядра. 

               В беге на 60 м  и 200 м соревнования проводятся два круга, в 

остальных видах в один круг. 

                В барьерном беге на 60 м – у девушек 2005-2006 г.р. высота барьеров 

76,2 см, расстояние между барьерами 8,25 м, у девушек 2007-2008 г.р. высота 

барьеров 65,0 см, расстояние между барьерами 7.50 м, у юношей 2005-2006 г.р. 

высота барьера 91.4 см, расстояние между барьерами 8,8 м, у юношей 2007-

2008 г.р. высота барьеров 84,0 см, расстояние между барьерами 8,50 м.          

Вес ядра – 5 кг и 4 кг у юношей, 3 кг у девушек. 

              Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«Легкая атлетика», утвержденными приказом Минспорттуризма России                       

от 12.04.2010 № 340 (далее – Правила). 

 

6. Условия подведения итогов  

            Победители и призеры Первенства в личном зачете определяются 

согласно Правилам по лучшим результатам, показанным спортсменами. В 

случае равных результатов, показанных спортсменами в отдельных видах 

программы соревнований, необходимо применять правила точного определения 

мест, а при невозможности этого следует присуждать равные места.  

               Отчет о проведении соревнований и итоговые протоколы 

официальных результатов соревнований предоставляются на бумажном и 

электронном носителях в ОДЮЦРФКС (адрес: г. Самара, ул. Масленникова, 

д.7, адрес электронной почты: yulika_r@mail.ru)  и департамент спорта (адрес: 

г. Самара, ул. Молодогвардейская, д.234, адрес электронной почты: 

protocol.minsport@samregion.ru) в течение 7 дней.  

 

 

mailto:yulika_r@mail.ru
mailto:protocol.minsport@samregion.ru
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7. Награждение 

        Участники соревнований, занявшие 1, 2, 3 места в каждом виде 

программы  (при наличии не менее двух участников), награждаются грамотами 

соответствующих степеней. 

 

8. Условия и порядок финансирования 

          Расходы, связанные с проведением соревнований (питание судей, 

грамоты) - за счет финансовых средств ОДЮЦРФКС.  

              Расходы по командированию участников команд на соревнования 

(страхование, проезд, проживание, питание спортсменов, представителей 

команд и тренеров) осуществляются за счет командирующих организаций. 

             

9. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

   Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих 

требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на 

территории Самарской области и направленных на обеспечение общественного 

порядка и безопасности участников и зрителей. Обязательным условием 

проведения соревнований является наличие в местах проведения соревнований 

подготовленного медицинского работника. 

 

10. Оформление и прием заявочных листов на участие 

             Заявочные листы на участие в соревнованиях (Приложение № 1), 

заверенные руководителями физкультурно-спортивных организаций и врачом,  

представляются на заседание ГСК 13 февраля 2020 года Главному судье 

соревнований (и на электронный адрес: yulika_r@mail.ru).  

              Заседание ГСК состоится 13 февраля в 12.00 ч. в здании департамента 

физической культуры и спорта министерства спорта Самарской области (далее 

– департамент) по адресу: г. Самара, ул. Молодогвардейская, д. 234. 

              В мандатную комиссию предоставляются следующие документы: 

mailto:yulika_r@mail.ru
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- заявочный лист с допуском врача; 

- паспорт  (копия паспорта с указанием прописки) или свидетельство о 

рождении; 

- полис обязательного медицинского страхования.  

       Руководитель спортивной организации и тренер несут ответственность 

за достоверность информации, указанной в заявочном листе. 

              Представители команд  на судейскую комиссию предоставляют 

карточки участников по видам программы для возрастной категории 2005-2006 

гг.р. Для категории 2007-2008 г.р. комплектование забегов в беговых видах 

произвольное, в технических видах (60 м с/б, длина, тройной, высота, ядро) 

наличие карточек по видам обязательно.  Контактный тел.: (8-846) 263-00-92  

Каргина Светлана Игоревна (инструктор-методист ОДЮЦРФКС), адрес 

электронной почты: yulika_r@mail.ru . 

              При невыполнении этих условий заявочные листы ГСК не 

принимаются. Дополнительные заявки и перезаявки должны подаваться не 

позднее, чем за  1 час до начала соревнований.  

 

 

 

 

 

 

Данное положение является вызовом на соревнования 

Оргкомитет 
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Приложение № 1 

 

ЗАЯВКА 

         На участие в 

соревнованиях___________________________________________________________________________________________ 

             Командой  ________________________________________________________________________________________ 

 

№ п/п Фамилия, имя, отчество Год  

рождения 

Спортивное 

звание 

Место учебы 

(работы) 

      Вид    Подпись, 

печать врача 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

  

Всего допущено к участию  ____________ чел.                        «___»_____________________ 20___г.   

  

М.п. Врач  __________________                                                 Директор  организации    _____________ / ________________/                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
подпись                  расшифровка подписи 

 


