
 

 

 Приложение № 1 

к областной спартакиаде среди 

обучающихся общеобразовательных 

учреждений Самарской области 

 

Областная спартакиада среди 

обучающихся общеобразовательных учреждений Самарской области 

1. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 

К участию в соревнованиях областной спартакиады допускаются 

учащиеся общеобразовательных учреждений, находящихся на территории 

городского округа либо муниципального района. 

Возраст участников соревнований I и II групп по видам спорта: 

волейбол, футбол, баскетбол, настольный теннис, – 2002 г.р. и моложе; легкая 

атлетика, легкоатлетический кросс, лыжные гонки (зачет производится по 

двум возрастам): старший возраст – 2002-2003 гг.р. и средний возраст– 2004 

гг.р. и моложе (I группа) и 2002-2003 гг.р. (допускается 1 человек среди 

юношей и девушек, соответственно, 2004 г.р. в старшую возрастную группу, 

при условии, если он не выступает за среднюю) средний возраст – 2004 г.р. и 

моложе (II группа). 

В неофициальный зачёт спартакиады входит дзюдо (I группа) и (II 

группа), эстетическая гимнастика, армрестлинг, чир спорт (в соответствии с 

дополнительными положениями). 

До соревнований допускаются учащиеся только общеобразовательных 

учреждений. 

2. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ИГРОВЫХ ВИДАХ 

СПОРТА 

Зональные соревнования. 

При количестве команд пять и менее, команды играют по круговой 

системе в один круг. При количестве команд шесть и более, команды играют в 

2-х подгруппах «А» и «Б» по круговой системе в один круг. 



 

 

Состав подгрупп: победители прошлогодних соревнований, занявшие 1-

2 место, разводятся по разным подгруппам, а остальные команды согласно 

слепой жеребьевке. Условия могут быть изменены по согласованию с 

представителями команд. 

Финал зональных соревнований. 

Команды, занявшие 1-2 место в подгруппах «А» и «Б» играют по 

круговой системе с учетом игры между собой, а остальные играют стыковые 

игры. 

 

1 «А» – 2 «Б»   3 «А» – 3 «Б» 1 «А» – 1 «Б» 

2 «А» – 1 «Б»   2 «А» – 2 «Б» 4 «А» – 4 «Б» 

         5 «А» – 5 «Б» 

Финальные соревнования. 

6 команд делятся на 2 подгруппы, 1 и 2 команды прошлогоднего сезона 

разводятся по разным подгруппам, а остальные слепым жребием (I группа). 

Финал по II группе проводится по круговой системе (6 команд играют в 

круг). Система розыгрыша может быть изменена по предварительному 

согласованию представителей команд. 

3. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ И ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

Первенство по игровым видам спорта определяется согласно правилам 

соревнований. Победители определяются по наибольшему количеству очков. 

Футбол 

Соревнования по футболу проводятся по правилам FIFA. Продолжительность 

игры: 2 тайма по 30 минут. Места команд в соревнованиях определяются по 

наибольшему количеству набранных очков (победа – 3, ничья – 1, поражение 

и неявка – 0). В случае равенства очков у двух и более команд победитель 

определяется: 

по наибольшему числу побед во всех встречах; 

по результатам игр(ы) между собой (число очков, число побед, разность 

забитых и пропущенных мячей, число забитых мячей); 

по лучшей разности забитых и пропущенных мячей во всех матчах; 



 

 

При равенстве всех этих показателей места команд, кроме первого, во 

всех соревнованиях определяются жребием. 

Футболист пропускает очередной матч, если: 

- удален с поля автоматически; 

- получил два предупреждения; 

За нецензурную лексику, выражения расовой или религиозной 

дискриминации, футболист получает предупреждение или удаляется с поля. 

Если показана прямая красная карточка участник пропускает следующий 

матч. 

Волейбол 

Места команд в соревнованиях определяются по наибольшему 

количеству набранных очков (победа – 2, поражение – 1, неявка – 0). Игры 

проводятся из 3 партий. 

За участие в игре незаявленного, дисквалифицированного или 

неправильно оформленного игрока, команде засчитывается поражение 0:2 

(0:25, 0:25). Игры проводятся из трех партий. 

В случае равенства очков у двух и более команд победитель 

определяется: 

по соотношению мячей во всех встречах; 

по соотношению партий во всех встречах; 

по количеству побед во встречах между ними; 

по соотношению партий во встречах между ними; 

по соотношению мячей во встречах между ними. 

Если при распределении мест между командами, имеющими равные 

показатели по одному из вышеуказанных пунктов, определилось место одной 

или нескольких команд, а другие имеют вновь одинаковые показатели, то 

места между ними снова определяются последовательно по вышеуказанным 

пунктам. 

Высота сетки: юноши – 2,43 м; девушки – 2,24 м. 

 

 



 

 

Баскетбол 

Места команд в соревнованиях определяются по наибольшему 

количеству набранных очков (победа – 2, поражение – 1, неявка – 0). 

В случае равенства очков победитель определяется: 

по игре между собой; 

по лучшей разнице заброшенных и пропущенных мячей; 

согласно официальным правилам соревнований РФБ. 

Настольный теннис 

Игры проводятся из 3 партий. 

В случае равенства очков в настольном теннисе победитель 

определяется: 

по игре между собой; 

по соотношению партий во встречах; 

по соотношению мячей во встречах; 

по количеству побед во встречах между собой; 

по соотношению партий во встречах между собой; 

по соотношению мячей во встречах между собой. 

За победу начисляется – 2 очка, поражение – 1 очко, неявка – 0. 

Дзюдо 

Соревнования проводятся по действующим правилам борьбы в 

Российской Федерации. 

Легкоатлетический кросс 

Программа соревнований: 

старшие юноши – 3 км;  средние юноши – 2 км; 

старшие девушки – 2 км; средние девушки – 1 км. 

Очки начисляются по таблице оценок на 60 результатов. В зачет идут 

результаты 8 участников команды (4 юн. + 4 дев.). 

Лыжные гонки 

Программа соревнований: юноши – 5 км; девушки – 3 км; ход 

свободный. 



 

 

Очки начисляются по таблице оценок на 60 результатов. В зачет идут 

результаты 8 участников команды (4юн.+4дев.). 

Команда не прошедшая судейскую до соревнований не допускается. 

 

Легкая атлетика 

Программа соревнований: 

1. 100 м 

2. 400 м 

3. 800 м 

4. 1500 м 

5. Прыжок в длину 

6. Толкание ядра ( только 

I группа) 

7. Эстафета (4 х 100 м) 

Толкание ядра (девушки): средний возраст – 3 кг; старший возраст – 4 кг 

(подсчет очков по таблице 2009 г.) 

Толкание ядра (юноши): средний возраст – 5 кг; старший возраст – 5 кг 

(подсчет очков по таблице 2009 г.) 

В командный зачет входят 12 лучших результатов и одна эстафета. В I 

группе с вида берётся не более четырех результатов в каждой возрастной 

группе (по двум результатам у юношей и девушек старшего возраста, по двум 

результатам у юношей и девушек среднего возраста); во II группе с вида 

берется не более двух результатов в каждой возрастной группе (по одному 

результату у юношей и девушек старшего возраста, по одному результату у 

юношей и девушек среднего возраста). 

Гимнастика  

Соревнования проводятся в соответствии с положением и будет 

разослано дополнительно. 

Армрестлинг 

Соревнования проводятся в соответствии с положением и будет 

разослано дополнительно. 



 

 

Чир спорт 

Соревнования проводятся в соответствии с положением и будет 

разослано дополнительно. 

Примечание 

Командирующая организация направляет с командой судью, при 

условии, если принимающая сторона не организует нейтрального судейства. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Календарь спартакиады среди 

учащихся общеобразовательных учреждений 

I ГРУППА 

Футбол 

Год рождения: 2002 г.р. и моложе. 

Состав команды: 18 игроков, 1 тренер, 1 представитель. 

Место проведения: г.о. Самара – 25-26 сентября; г.о. Сызрань 27 сентября;  

г.о. Кинель 20 сентября 2019 г. 

Финал проводится по назначению в октябре 2018 г. 

Легкоатлетический кросс 

Год рождения: 2002-2003 гг.р., 2004 г.р. и моложе. 

Состав команды: у I группы 3 юноши и 3 девушки старшего возраста,      

2 юноши и 2 девушки среднего возраста,1 тренер, 1 представитель. 

Дата проведения соревнований: октябрь 2019 г., 

Место проведения: п. Мирный, м.р. Красноярский. 

Волейбол 

Год рождения: 2002 г.р. и моложе. 

Состав команды: 12 игроков, 1 тренер, 1 представитель. 

Предварительные соревнования проводятся ноябре 2019 г. I группа (юноши и 

девушки) г.о. Самара, г.о. Кинель, г. Сызрань. 

Финальные соревнования: декабрь 2019, г.о. Новокуйбышевск. 

Настольный теннис 

Год рождения: 2002 г.р. и моложе. 

Состав команды: 3 юноши и 2 девушки, 1 представитель, 1 тренер. 

Дата проведения финальных соревнований: март 2020 г.  

Место проведения: г.о. Кинель. 

Лыжные гонки 

Год рождения: 2002-2003 гг.р., 2004 г.р. и моложе 

Состав команды: у I группы 3 юноши и 3 девушки старшего возраста,                         

2 юноши и 2 девушки среднего возраста,1 тренер, 1 представитель. 

Дата и место проведения соревнований: февраль-март 2020 г., по назначению. 



 

 

 

Баскетбол 

Год рождения: 2002 г.р. и моложе. 

Состав команды: 12 игроков, 1 тренер, 1 представитель. 

Предварительные соревнования проводятся: март 2020 г. по назначению. 

Финальные соревнования: апрель 2020 г. по назначению. 

Легкая атлетика 

Год рождения: 2002-2003 гг.р., 2004 г.р. и моложе 

Состав команды: 8 человек старшего возраста (4 юноши, 4 девушки),                      

8 человек среднего возраста (4 юноши, 4 девушки). 

Место проведения: по назначению  

Дата проведения: май 2020 г.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Календарь спартакиады среди 

обучающихся общеобразовательных учреждений 

II ГРУППЫ 

Футбол 

Год рождения: 2002 г.р. и моложе. 

Состав команды: 18 игроков, 1 тренер, 1 представитель. 

Предварительные соревнования проводятся сентябрь 2019 г.  

Место проведения: с. Большая Глушица и с. Приволжье – 19 сентября, п.г.т. 

Суходол – 19-20 сентября, с. Кинель-Черкассы 19 -20 сентября 2019 г. 

Финал проводится в октябре 2019 г. по назначению. 

Легкоатлетический кросс 

Год рождения: 2002-2003 гг.р., 2004 г.р. и моложе. 

Состав команды: у II группы 2 юноши и 2 девушки старшего возраста,             

3 юноши и 3 девушки среднего возраста,1 тренер, 1 представитель. 

Дата и место проведения соревнований: октябрь 2019 г., п. Мирный,             

м.р. Красноярский. 

Волейбол 

Год рождения: 2002 г.р. и моложе. 

Состав команды: 12 игроков, 1 тренер, 1 представитель. 

Предварительные соревнования проводятся в ноябре 2019 г. по назначению. 

Финальные соревнования: декабрь 2019 г. по назначению. 

Настольный теннис 

Год рождения: 2002 г.р. и моложе. 

Состав команды: 3 юноши и 2 девушки, 1 представитель, 1 тренер. 

Дата проведения зональных соревнований: январь-февраль 2020 г.  

Дата и место проведения финальных соревнований: февраль-март 2020 г.  по 

назначению. 

Лыжные гонки 

Год рождения: 2002-2003гг.р., 2004 г.р. и моложе. 

Состав команды: у II группы 2 юноши и 2 девушки старшего возраста,             

3 юноши и 3 девушки среднего возраста,1 тренер, 1 представитель. 



 

 

Дата и место проведения соревнований: февраль-март 2020 г., по назначению. 

Баскетбол 

Год рождения: 2002 г.р. и моложе. 

Состав команды: 12 игроков, 1 тренер, 1 представитель. 

Предварительные соревнования проводятся: март 2020 г. по назначению. 

Финальные соревнования: апрель 2020 г. по назначению. 

Легкая атлетика 

Год рождения: 2002-2003 гг.р., 2004 г.р. и моложе. 

Состав команды: 8 человек старшего возраста (4 юноши, 4 девушки),                 

8 человек среднего возраста (4 юноши, 4 девушки). 

Место проведения: по назначению  

Дата проведения: май 2020 г.  

Примечание: дата и место проведения соревнований может измениться 

по соглосованию с руководителями СП ФСН. 

 


