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Результаты  

самообследования работы государственного бюджетного учреждения 

дополнительного образования Самарской области «Областной детско-юношеский 

центр развития физической культуры и спорта» за 2020 год 

 
Дополнительное образование физкультурно-спортивной 

направленности - один из социально-значимых институтов, решающий задачи по 

оздоровлению подрастающего поколения, физического воспитания личности, а 

также формирования потребности детей и подростков в здоровом и безопасном 

образе жизни. 

Вопросы поддержания оптимальной физической и нравственной активности 

обучающихся решает система учреждений дополнительного образования детей 

физкультурно-спортивной направленности, где государственные и 

муниципальные образовательные учреждения дополнительного образования 

физкультурно-спортивной направленности вместе с образовательными 

учреждениями других видов и типов составляют целостный образовательный 

кластер, выстроенный с учетом запросов детей и интересов семьи, а также 

возможностей и перспектив экономического, демографического и 

социокультурного развития территорий Самарской области. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧРЕЖДЕНИЯ 

 
Полное наименование учреждения: государственное бюджетное учреждение 

дополнительного образования Самарской области «Областной детско-юношеский 

центр развития физической культуры и спорта», сокращенное наименование для 

финансовых и иных документов: ГБУ ДО СО ОДЮЦРФКС (далее по тексту 

ОДЮЦРФКС). 

В 2020 году ОДЮЦРФКС осуществлял свою деятельность на основании 

государственного задания Самарской области (приказ министерства образования и 

науки Самарской области № 515-од от 31.12.2019, приложение 

№ 2), в соответствии с Конституцией РФ, Конвенцией о правах ребенка, 

действующим законодательством Российской Федерации, законодательством 

Самарской области, Уставом учреждения, локальными нормативными актами. 

Организационно-правовая форма: государственное бюджетное учреждение. 

Тип: учреждение дополнительного образования. 

Местонахождение ОДЮЦРФКС: Российская Федерация, 443068, Самарская 

область, город Самара, проспект Масленникова, д. 7, литер 3 (1-й этаж), тел/факс 

(846) 263-00-13, контактные телефоны 263-00-77, 263-00-92, адрес электронной 

почты: yulika_r@mail.ru. 

Учреждение является унитарной некоммерческой организацией, созданной 

Самарской областью для осуществления управленческих, социально- культурных и 

иных функций некоммерческого характера, в целях обеспечения реализации, 

предусмотренных законодательством Российской Федерации, полномочий органов 

государственной власти Самарской области в сфере образования. 

Учредителем ОДЮЦРФКС является Самарская область. 

Функции и полномочия Учредителя в отношении образовательной 

деятельности ОДЮЦРФКС осуществляются министерством образования и науки 
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Самарской области: Российская Федерация, 443099, г. Самара, улица Алексея 

Толстого, д. 38/16. 

Функции и полномочия Учредителя в отношении управления имуществом, 

закрепленным за ОДЮЦРФКС, осуществляет министерство имущественных 

отношений Самарской области: Российская Федерация, 443068, г. Самара, улица 

Скляренко, д. 20. 

ОДЮЦРФКС является юридическим лицом и зарегистрированным в 

соответствии с действующим законодательством. 

С целью создания единого информационного пространства разработан сайт 

ОДЮЦРФКС (www.oducrfks.minobr63.ru.) в программе WordPress и размещен на 

платформе minobr63.ru, имеет 10 Гб дискового пространства. 

На сайте функционируют разнонаправленные информационные разделы, так 

в разделе «Сведения об образовательной организации» размещены все 

необходимые данные о документах (уставных, финансовых, методических и 

информационных) и локальных актах ОДЮЦРФКС, в разделах «Новости» и 

«Областные мероприятия» представлена информация о наиболее важных и 

социально-значимых мероприятиях школьного и массового детско-юношеского 

спорта, в том числе, по организации и проведению физкультурно-массовых 

мероприятий, соревнований, конкурсов, совещаний, методических секций и др. 

Пополнение и обновление информации о проведении учреждением 

мероприятий, входящих в государственное задание, на сайте обновлялась в течение 

года еженедельно. 

Управление учреждением осуществлялось в соответствии с 

законодательством Российской Федерации и Самарской области, Уставом и на 

основе сочетания принципов единоначалия и коллегиальности. 

Работа проводилась по пятидневной рабочей неделе с двумя выходными 

днями (суббота и воскресенье), общая продолжительность рабочей недели для 

административных работников – 40 часов, для педагогических работников – 36 

часов в неделю, в течение рабочего дня предоставлялся перерыв для отдыха и 

питания – 1 час, который в рабочее время не включается.  

Большие коррективы в работе учреждения были внесены в результате 

пандемии на территории Российской Федерации, в результате которой большой 

объем мероприятий проведен в дистанционной работе и заочном формате в on-line 

режиме. Образовательный процесс учебного года 2019-2020 полностью переведен 

был на дистанционную работу, что в свою очередь позволило выполнить учебные 

планы, а педагогам и обучающимся освоить новый формат работы. 

1.1. Цели и задачи учреждения 

 
Основной целью и задачами образовательной деятельности ОДЮЦРФКС 

является: 

реализация государственной образовательной политики в сфере 

дополнительного образования и организации внеурочной деятельности в 

Самарской области; 

обеспечение и устойчивое развитие системы дополнительного образования 

физкультурно-спортивной направленности, как неотъемлемой части единой 

региональной системы дополнительного образования; 

создание условий для стимулирования, развития и формирования физически 
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здоровой, социально-активной личности; 

организация и осуществление образовательной, тренировочной и 

методической деятельности в области физической культуры и спорта, в части не 

противоречащей федеральному законодательству. 

Предметом деятельности ОДЮЦРФКС является организация и проведение 

олимпиад, конкурсов, мероприятий, направленных на выявление и развитие у 

обучающихся интеллектуальных и творческих способностей, способностей к 

занятиям физической культурой и спортом, интереса к научной (научно-

исследовательской) деятельности, творческой деятельности, физкультурно-

спортивной деятельности, включающая в себя, в том числе, реализацию 

дополнительных общеобразовательных программ. 

ОДЮЦРФКС осуществляют следующие общие функции: 

- образовательная, координационная, рекреационная, информационно- 

методическая, мониторинговая и социально-воспитательная. 

ОДЮЦРФКС является координационным и методическим центром 

образовательных учреждений Самарской области, реализующих дополнительные 

общеобразовательные программы физкультурно-спортивной направленности 

(далее по тексту ОУ ФСН). 

Деятельность ОДЮЦРФКС направлена на реализацию конкретных задач: 

- совершенствование системы физкультурного воспитания в 

образовательных организациях Самарской области; 

- координирование работы с издательствами, средствами массовой 

информации по вопросам пропаганды физической культуры и спорта, здорового 

образа жизни; 

- обеспечение социального партнерства с органами местного 

самоуправления, министерствами, департаментами, иными организациями 

различной ведомственной принадлежности; 

- создание и апробация новых региональных учебных и целевых программ 

по оздоровлению, физическому воспитанию, развитию детско-юношеского 

спорта, здорового образа жизни, внедрение и контроль за их реализацией в 

образовательных организациях; 

- участие в методическом обеспечении физкультурно-оздоровительной 

работы в образовательных организациях; 

- мониторинг деятельности образовательных организаций в части развития 

массовой физической культуры и спорта; 

- поиск и внедрение инновационных форм работы, поддержка социально- 

педагогической инициативы, обобщение и распространение передового 

педагогического опыта; 

- развитие системы областных конкурсов оздоровительной направленности; 

- проведение мастер-классов, семинаров по обмену опытом для 

педагогических работников. 

- организация содержательного досуга средствами физической культуры и 

спорта, привлечение обучающихся к систематическим занятиям спортом, 

направленным на улучшение состояния здоровья, физического развития; 

- повышение уровня физического развития, формирование здорового образа 

жизни и профилактика вредных привычек; 

- физическая реабилитация обучающихся с ограниченными возможностями 
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здоровья средствами физической культуры и спорта, интеграция их в социум 

здоровых людей; 

- организация и проведение спортивно-массовых мероприятий; 

- подготовка оптимального числа перспективных спортсменов в целях 

достижения ими высоких стабильных результатов, в том числе спортсменов- 

инвалидов; 

- подготовка спортсменов в состав сборных команд Самарской области и 

Российской Федерации, в том числе спортсменов-инвалидов; 

- осуществление контроля за комплектованием групп в организациях 

реализующих дополнительные общеобразовательные программы физкультурно-

спортивной направленности, в соответствии с нормативными документами; 

- организация и проведение областных тренерских советов; 

- комплектование сборных команд области по видам спорта и 

командирование их на зональные и финальные соревнования Министерства 

образования и науки Российской Федерации и другие Всероссийские 

соревнования; 

- учет и анализ спортивных результатов выступления сборных команд на 

Всероссийских соревнованиях; 

- мониторинг, прием и анализ статистических отчетов физкультурно- 

спортивной деятельности от общеобразовательных организаций; 

- организация и проведение социально значимых мероприятий 

Всероссийские спортивные соревнования (игры) школьников «Президентские 

состязания» и «Президентские спортивные игры», Всероссийский физкультурно-

спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» и др. 

1.2. Кадры учреждения 

 

По итогам 2020 года кадровый ресурс составил 55 работников: 

административный персонал - 4 человека, педагогические работники – 37 человек, 

вспомогательный персонал - 14 человек (вместе с рабочими), 10 человек (без 

рабочих). 

Текучесть кадрового состава: 5 уволившихся и 6 сотрудников принято. 

Численность работников по стажу работы 

 

Стаж Количество человек % от общего числа 

0 стаж 1 1,81% 

От 2 до 5 лет 3 5,45% 

От 5 до 10 лет 4 7,27% 

От 10 до 15 лет 16 29,1% 

От 15 до 20 лет 4 7,27% 

Более 20-ти лет 27 49,1% 

Численность работников по квалификационной категории 

 

Категория Количество человек % от общего числа 

Высшая 13 23,63% 

Первая 3 5,45% 
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Без категории 

(соответствие занимаемой 

должности) 
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10,9% 

Численность педагогических работников по уровню образования 

 

Категория Количество человек % от общего числа 

Высшее специальное 33 89,2% 

Среднее специальное 4 10,8% 

Численность педагогических работников по возрастному составу 

 

Возраст работника Количество человек % от общего числа 

Моложе 25 лет 2 5,4% 

26-35 лет 15 40,5% 

36-45 лет 8 21,6% 

46-55 лет 5 13,5% 

56 лет и старше, 

из них пенсионного 

возраста 

7 18,9% 

5 13,51% 

всего 13 - женщин, 24 - мужчин  

Повышение квалификации и профессиональной подготовки 

(переподготовки) работников учреждения в 2020 году 

 

Ф.И.О. 

работни

ка 

Должно

сть 

работн

ика 

Докумен

т об 

окончан

ии 

Сроки 

прохожден

ия 

курсов 

 

Количество 

часов 

Место 

проведен

ия курсов 

 

Адамов 

Алекса

ндр 

Павлов

ич 

 

 

Директ

ор 

Диплом о 

профессиона

льной 

переподготов

ке 

рег. 

№013/20

- 

ДПОпп_

ф 

 

12.12.2019 

- 

23.01.2020 

254 

"Руководит

ель 

организаци

и 

дополнитель

ного 

образовани

я" 

 

АНО 

ДПО 

"СЦЭ

О" 

Клепико

в 

Алексан

др 

Алексее

вич 

 

Заместит

ель 

директо

ра 

Удостоверен

ие о 

повышении 

квалификаци

и 

63241017753

0 

12.05.2020

- 

23.05.2020 

36 "Организация и 

осуществление 

экспертной 

деятельности в 

сфере ДОД" 

 

СИПКРО 
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Полтаве

ц 

Наталья 

Алексан

дро вна 

 

 

 

 

 

Врач 

 

 

 

 

удостоверен

ие 

№36 

 

 

 

 

 

21.08.2020 

Предрейсо

вые, 

послерейсов

ые и 

текущие 

медицинские 

осмотры 

водителей ТС по 

программе, 

предусмотренной 

приложением №8 

к приказу Мин. 

здравоохранения 

РФ от 

14.07.2003№308 

"О 

медицинском 

освидетельствова

нии на состояние 

опьянения" 

 

 

 

ГБУЗ 

"Самарский 

областной 

клинический 

наркологиче

ский 

диспансер" 

Ромашк

ина 

Юлия 

Геннадь

евн а 

 

Заместит

ель 

директо

ра 

Удостоверен

ие о 

повышении 

квалификаци

и 

63241017754

1 

 

12.05.2020 

- 

23.05.2020 

36 "Организация и 

осуществление 

экспертной 

деятельности в 

сфере ДОД" 

 

 

СИПКРО 

Серге

ев 

Миха

ил 

Вячесла

вов ич 

Старши

й 

инструкт

ор- 

методис

т 

Удостоверен

ие о 

повышении 

квалификаци

и 

63241017754

5 

12.05.2020 

- 

23.05.2020 

36 "Организация и 

осуществление 

экспертной 

деятельности в 

сфере ДОД" 

 

СИПКРО 

 

Ладуть

ко 

Марин

а 

Сергее

вна 

 

 

Бухгалте

р 

Удостоверен

ие о 

повышении 

квалификаци

и 

№222479 

 

12.10.2020 

- 

12.11.2020 

136 

Дополнительная 

профессиональна

я программа 

"Бухгалтер 

организации 

бюджетной 

сферы" 

 

АНО ДПО 

"Учебный 

центр СКБ 

Контур" 

 

 

 

Харенко

ва Елена 

 

 

 

 

Юрис

Диплом о 

профессиона

льной 

переподгот

овке 

 

 

18.12.2020 

260 "Управление 

закупками для 

обеспечения 

государственных, 

муниципальных 

 

 

ЧУ ДПО 

"ИПК 

"Эксперт" 
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Викторо

вна 

- 

консу

льт 

"Специали

ст в сфере 

закупок" 

и 

корпоративных 

нужд" 

 

Удостоверен

ие о 

повышении 

квалификаци

и 

 

16.11.2020 

- 

24.11.2020 

72 

"Противодействие 

коррупции в 

сфере 

государственного 

и 

муниципального 

управления" 

 

ЧУ ДПО 

"ИПК 

"Эксперт" 

 

1.3. Материально-техническая база учреждения 

 
Для работы в рамках выполнения государственного задания и эффективной 

организации образовательного процесса в ОДЮЦРФКС использовалась 

следующая материально-техническая база: 

 10 кабинетов управляющего и административного персонала, внутри 

которых, организованы 27 рабочих мест, оборудованных столом, стулом, 

персональным компьютером, принтером, телефоном; 

 2 нестандартных спортивных зала; 

 кабинет врача; 

 2 кабинета бухгалтерии; 

 душевая и туалеты; 

В ОДЮЦРФКС для проведения практических учебно-тренировочных 

занятий имеются2 спортивных зала (50 кв.м и 80 кв.м) оборудованные напольным 

покрытием для единоборств (додянг). 

Создание библиотеки в учреждении не предусмотрено. 

 

1.4. Безопасность деятельности 

 
В соответствии с требованием пожарной безопасности учреждение имеет 

все разрешительные документы. 

В течение года проведены нижеследующие мероприятия: 

1. В соответствии с Постановлением Правительства РФ от 25.04.2012г. № 

390 «Об утверждении правил противопожарного режима в соответствии со 

статьей16 ФЗ «О пожарной безопасности» приказом учреждения назначены 

ответственные за пожарную безопасность, которые прошли обучение по программе 

«Пожарно-технический минимум» в соответствии с Федеральным законом «О 

пожарной безопасности» от 21.12.1994 г. № 69-ФЗ и ..приказом МЧС России от 

12.12.2007 г. № 645 «Обучение мерам пожарной безопасности»; 

2. В учреждении разработан Паспорт безопасности; 

3. Проводятся противопожарные инструктажи, которые регистрируются в 

журналах учета вводного инструктажа по пожарной безопасности и 

противопожарного инструктажа на рабочем месте; 

4. Проводятся учебные тренировки по эвакуации персонала и обучающихся в 
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случае возникновения пожара; 

5. Имеется план эвакуации, эвакуационные пути оснащены указательными 

знаками; 

6. Ежегодно проводится испытание и измерение сопротивления изоляции 

проводов, кабелей и заземляющих устройств; 

7. Имеется внутренний противопожарный водовод ПК. Дважды в год 

проводится испытание водопровода на работоспособность, один раз в год 

проводится перекатка пожарного рукава на новую складку; 

8. Установлена пожарная сигнализация. которая подключена на «Контакт- РТ» 

системы безопасности DELTA. Заключен договор на техническое обслуживание 

системы пожарной сигнализации с ООО «ЕЦПМ» - единый центр пожарного 

мониторинга; 

9. Установлено оборудование объектовой станции «Стрелец-Мониторинг», 

которое подключено к единому центру пожарного мониторинга. Заключен договор 

на техническое обслуживание; 

10. Количество огнетушителей соответствует нормам. Перезарядка 

огнетушителей проводилась в 2020 году; 

11. Разработан и утвержден план противопожарных мероприятий, 

назначены ответственные за пожарную безопасность по кабинетам, в каждом из 

которых имеются номера телефонов экстренных служб; 

12. Заключен договор с ООО ЧОП «Команда» на охранные услуги 

(имеется кнопка тревожной сигнализации с выводом сигнала) и техническое 

обслуживание системы безопасности; 

13. Заключен договор на охранные услуги с ФКГУ УВО ВНГ России по 

Самарской области; 

14. Заключен договор на услуги по техническому обслуживанию 

комплекса технических средств охраны с ФГУП «Охрана» Росгвардии. 

Для сотрудников проводятся инструктажи по антитеррористической 

безопасности, учебные тренировки и инструктажи по эвакуации и действиям 

персонала в случае возникновения или угрозе ЧС и выполнения мероприятий 

ГО. 

В учреждении осуществляется пропускной режим, ведется журнал осмотра и 

закрытия помещений после окончания рабочего дня. 

В августе 2020 года врач, он же уполномоченный по охране труда, прошел 

очередную подготовку по вопросам проведения предрейсовых и послерейсовых 

текущих медицинских осмотров водителей транспортных средств в объеме 36 

часов в государственном бюджетном учреждении здравоохранения «Самарский 

областной клинический наркологический диспансер». 

Специальная оценка условий труда была проведена 30 июля 2020 года ООО 

Инженерный центр «Охрана труда». 

На каждое рабочее место (всего 27 аттестованных рабочих мест) имеются 

инструкции (оказание первой медицинской помощи при несчастных случаях, по 

электробезопасности, меры безопасности при проведении массовых мероприятий 

(конкурсы, конференции, фестивали, соревнования), угроз и возникновении 

чрезвычайных ситуациях террористического характера), с 

которыми все сотрудники ознакомлены, повторный инструктаж по охране труда и 

технике безопасности проходит два раза в год (март и сентябрь). 
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В июле 2020 года заключён договор по проведению истребительных и 

профилактических работ по дезинсекции и дератизации помещений в 

соответствии с требованиями санитарно-гигиенических правил. 

Для тренеров-преподавателей проведены инструктажи по: 

- техника безопасности на тренировочных занятиях, спортивных 

соревнованиях; 

- поведение при пожаре и мерах противопожарной безопасности; 

- правила дорожного движения; 

- поведение в чрезвычайных ситуациях с занимающимися спортом детьми, 

подростками и их родителями. 

В ОДЮЦРФКС разработан «Алгоритм действий при несчастных случаях, 

происшедших с детьми и подростками, занимающихся спортом», ведется журнал 

регистрации несчастных случаев. Все сотрудники учреждения ознакомлены со 

сведениями о наличии безопасных условий обучения и воспитания в соответствии 

с установленными нормами, обеспечивающими жизнь и здоровье обучающихся и 

работников. 

Ежегодно обеспечивается своевременное прохождение периодического 

медицинского осмотра всеми основными сотрудниками в установленном порядке 

согласно приказу МЗ РФ от 12 апреля 2011 г. № 302-н в соответствии с 

требованиями П.11.1 СанПиН 2.4.4. 1251-03 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к учреждениям дополнительного образования». 

Согласно приказу от 27.06.2001 г. № 229 «О национальном календаре 

профилактических прививок и календаре профилактических прививок по 

эпидемическим показаниям» все сотрудники проходят флюорографическое 

обследование и профессиональную гигиеническую подготовку с аттестацией, 

ведется работа с санитарными книжками сотрудников, осуществляется контроль 

за проведением профилактических прививок. 

Ежегодно проводится вакцинация сотрудников ОДЮЦРФКС от гриппа. 

Осуществляется плановый контроль медицинских осмотров по месту жительства 

детей, подростков и взрослых, занимающихся спортом в спортивно- 

оздоровительных группах, получивших допуск к учебно-тренировочным занятиям 

и соревнованиям, а также осуществляется постоянный визуальный осмотр 

обучающихся к учебно-тренировочным занятиям. 

Ведутся журналы санитарно-профилактической работы и санитарно- 

гигиенического контроля помещений ОДЮЦРФКС. Спланирован перечень 

мероприятий по охране труда на текущий год для предупреждения несчастных 

случаев, профессиональных заболеваний, улучшений условий и охраны труда, 

санитарно-бытового обеспечения работников. 

1.5. Содержание и технологии образовательного процесса 
Образовательный процесс в ОДЮЦРФКС осуществляется в соответствии с 

Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» и на основании Постановления Правительства Самарской области от 

29.10.2008 N 431 "Об оплате труда работников подведомственных министерству 

образования и науки Самарской области образовательных учреждений и 

учреждений, созданных для реализации отдельных функций государственного 

управления в сфере образования и науки, и утверждении методик расчета 

норматива бюджетного финансирования на одного обучающегося (воспитанника)" 

http://docs.cntd.ru/document/945021316
http://docs.cntd.ru/document/945021316
http://docs.cntd.ru/document/945021316
http://docs.cntd.ru/document/945021316
http://docs.cntd.ru/document/945021316
http://docs.cntd.ru/document/945021316
http://docs.cntd.ru/document/945021316
http://docs.cntd.ru/document/945021316
http://docs.cntd.ru/document/945021316
http://docs.cntd.ru/document/945021316
http://docs.cntd.ru/document/945021316
http://docs.cntd.ru/document/945021316
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(со всеми дополнениями и изменениями на 2020 год). 

В ОДЮЦРФКС для обучения по общеразвивающим программам 

физкультурно-спортивной направленности принимались дети и молодежь в 

возрасте от 6 до 18 лет, желающие заниматься избранным видом спортивной 

деятельности без каких-либо ограничений, при наличии медицинского допуска и 

письменного заявления родителей или законных представителей. 

ОДЮЦРФКС предоставляет услуги дополнительного образования и 

количество обучающихся за счет средств областного бюджета определяется 

государственным заданием, которое ежегодно утверждается министерством 

образования и науки Самарской области (996 обучающихся в 2020 году). 

Учебно-воспитательная работа организована с составом обучающихся в 

течение всего календарного года, в летнее и каникулярное время работа с детьми 

велась по учебным и индивидуальным планам работы, а также в оздоровительном 

лагере «Жигули». 

Основными формами образовательного процесса стали: 

- групповые учебно-тренировочные и теоретические занятия; 

- дистанционная работа; 

- работа по индивидуальным планам; 

- участие в соревнованиях, турнирах, матчевых встречах; 

- командирование членов сборной команды учреждения; 

- учебно-тренировочные сборы перед соревнованиями различного уровня; 

- тренировочные сборы в летний период и каникулярное время; 

- инструкторская и судейская практика на соревнованиях. 

Перевод обучающихся осуществляется ежегодно. В соответствии с 

программными требованиями, в конце учебного года, сдаются/выполняются 

контрольные нормативы по видам спортивной деятельности. 

ОДЮЦРФКС реализует общеобразовательные общеразвивающие 

программы физкультурно-спортивной направленности в рамках государственного 

задания. Учебно-тренировочные занятия образовательного процесса 

соответствуют спортивно-оздоровительному этапу, программный материал 

рассчитан на три года. 

К началу 2020/2021 учебного года разработаны и утверждены программы в 

рамках персонифицированного финансирования дополнительного образования, 

которые реализуются в течение года: 

- Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной направленности «Баскетбол»; 

- Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной направленности «Волейбол»; 

- Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной направленности «Футбол»; 

- Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной направленности «Танцевальный спорт»; 

- Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной направленности «Дзюдо»: 

- Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной направленности «Тхэквондо». 

А также переработаны и утверждены следующие образовательные 
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программы: 

- Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа физкультурно-спортивной направленности «Баскетбол»; 

- Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа физкультурно-спортивной направленности «Волейбол»; 

- Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа физкультурно-спортивной направленности «Футбол»; 

- Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа физкультурно-спортивной направленности «Танцевальный спорт»; 

- Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа физкультурно-спортивной направленности «Дзюдо»: 

- Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа физкультурно-спортивной направленности «Тхэквондо»; 

- Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа физкультурно-спортивной направленности «Шашки»; 

- Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа физкультурно-спортивной направленности «Легкая атлетика»; 

- Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа физкультурно-спортивной направленности «Хоккей с мячом»; 

- Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа физкультурно-спортивной направленности «Бочча». 

В ОДЮЦРФКС был установлен следующий режим занятий: 

- продолжительность занятий определена с учетом установленных санитарно- 

гигиенических норм (СанПиН) и нормативных требований; 

- учебные нагрузки обучающихся не превышали нормы предельно допустимых 

нагрузок, установленных действующим законодательством; 

- недельный режим учебно-тренировочной работы установлен по нормам 

СанПиН, методическим рекомендациям и программному материалу; 

- расписание занятий составлено для создания наиболее благоприятного режима 

труда и отдыха обучающихся по представлению информации педагогических 

работников; 

- для педагогических работников ОДЮЦРФКС установлена 

продолжительность рабочего времени согласно расписанию учебно- 

тренировочных занятий, но не более 36 часов в неделю. 

В 2020 году в ОДЮЦРФКС культивировались виды спорта, включенные в 

государственную программу физического воспитания населения: 

Вид спорта Количество 

обучающихся 

Обучающиеся 

6-18 лет 

Девочки 

Баскетбол 53 53 35 

Велоспорт 164 164 49 

Волейбол 152 152 80 

Дзюдо 76 76 13 

Спортивная борьба 39 39 0 

Танцевальный спорт 148 148 11 

Тхэквондо 268 268 77 

Футбол 45 45 0 
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Хоккей с мячом 73 73 1 

Легкая атлетика 15 15 9 

Бочча 24 24 9 

Шашки 24 24 9 

 

Образовательный процесс непосредственно рассчитан на 46 недель. Для 

организации учебно-тренировочных занятий используются собственная 

материально-техническая база ОДЮЦРФКС, а также материально-техническая 

база общеобразовательных организаций, которая предоставляется на основании 

договоров о сотрудничестве и безвозмездном пользовании школьных спортивных 

залов и игровых площадок: 

 Тхэквондо: ГБУ ДО СО ОДЮЦРФКС, МБОУ Школа №43 г.о. Самара, 

МБОУ Школа№80 г.о. Самара, МБОУ Школа №119 г.о. Самара; 

 Танцевальный спорт: МБОУ Школа №153 г.о. Самара, ГБОУ СО Гимназия 

№1 г.о. Новокуйбышевск, МБОУ Школа №38 г.о. Самара, гимназия 

«Перспектива»; 

 Дети с ОВЗ (шашки; футбол; легкая атлетика, бочча): ГБОУ ШИ №17 г.о. 

Самара, ГБОУ СО «ШИ № 113 г.о. Самара»; 

 Дзюдо: ГБОУ ООШ №23 г.о. Сызрань, Клуб единоборств «Феникс» г.о. 

Сызрань; 

 Волейбол: ГБОУ СО СККК г.о. Самара, МБОУ Школа №81 г.о. Самара, 

МБОУ Гимназия №54 г.о. Самара, ГБОУ СО СОШ с. Старый буян; 

 Велоспорт: МБОУ СОШ №108 г.о. Самара; ГБОУ СО ШИ №117 г.о. 

Самара; МБОУ Школа №163 г.о. Самара; 

 Баскетбол: МБОУ Школа №43 г.о. Самара, МБОУ Школа №77 г.о. 

Самара, МБУ ФСЦ «Чайка» п. Управленческий; 

 Футбол: стадион «Салют» г.о. Самара п. Мехзавод; 

 Хоккей с мячом: МБОУ Лицей №131 г.о. Самара, Стадион «Динамо» г.о. 

Самара. 

Сохранность контингента 

 

 Начало 

учебного года 

Конец 

учебного года 

Динамика сохранности и 

роста 

Количество 

учебных групп 

75 75  

Количество 

обучающихся 

996 996 100% 

 

Для сопровождения спортивных соревнований и учебно-тренировочного 

процесса приобретались медицинские препараты неотложной помощи, в 

спортивном зале имеется аптечка неотложной помощи, ведется журнал санитарно-

просветительской работы на актуальные темы со спортсменами, тренерами и 

сотрудниками. 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ РАЗВИТИЯ УЧРЕЖДЕНИЯ 
В целях активизации и регулирования процесса распространения 
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положительного опыта в системе дополнительного образования, в рамках 

реализации стратегических приоритетов национального проекта «Образование», 

федерального проекта «Успех каждого ребенка» и для создания целостной системы 

физкультурных и спортивных мероприятий в 2020 году в системе образования 

Самарской области организована работа по планированию областных мероприятий 

и деятельности программно-методического сопровождения системы 

дополнительного образования физкультурно- спортивной направленности. 

Распоряжением министерства образования и науки Самарской области от 

27.12.2019 г. № 1172-р утвержден Перечень мероприятий в сфере воспитания и 

дополнительного образования детей Самарской области на 2020 год и 

Распоряжением министерства образования и науки Самарской области от 

23.06.2020 г. № 487-р сформирован Перечень мероприятий в сфере воспитания и 

дополнительного образования детей Самарской области на 2020/2021 учебный год 

(далее по тексту Перечень). 

Основанием для включения в Перечень является актуальность тем, 

соответствующих современным тенденциям развития дополнительного 

образования физкультурно-спортивной направленности, наличие успешного опыта 

внедрения инновационных проектов (организация экспериментальной и 

исследовательской деятельности, участие в конкурсных мероприятиях 

регионального и Всероссийского уровней, наличие современного программно- 

методического обеспечения и др.). 

В Самарской области создана эффективная система межсетевого и 

межведомственного взаимодействия, осуществляется сотрудничество с 

министерством здравоохранения и социального обеспечения, с министерством 

спорта, со спортивными федерациями, с общественными организациями, 

ведомствами и другими заинтересованными сторонами. Такая деятельность 

обеспечивает целостность и устойчивость всего комплекса мероприятий к 

различным внутренним и внешним изменениям. 

2.1. Информационно-методическая деятельность 
Работа с руководящими и педагогическими кадрами образовательных 

организаций, реализующими дополнительные общеобразовательные программы 

физкультурно-спортивной направленности системы образования области – одно из 

приоритетных направлений деятельности областного спортивного центра, 

который оказывает методическую и практика ориентированную помощь в 

формировании профессионального коллектива, способного эффективно решать 

поставленные задачи, удовлетворять социальные запросы и потребности детей и 

подростков. 

Проведенные информационные и организационно-методические 

мероприятия стали «площадкой» по обмену опытом работы, идеями и 

технологиями по развитию и совершенствованию физической культуры и спорта в 

образовательных учреждениях Самарской области. 

Областные организационно-методические мероприятия 

для работников учреждений системы дополнительного образования 

физкультурно-спортивной направленности Самарской области 

Для совершенствования практики управления образовательными 

учреждениями, реализующими дополнительные общеобразовательные программы 

физкультурно-спортивной направленности, и в соответствии с Государственным 
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заданием проведены областные совещания для специалистов территориальных 

управлений, курирующих вопросы физической культуры и спорта министерства 

образования и науки Самарской области, специалистов департаментов 

образования, курирующих вопросы физической культуры и спорта г.о. Самара, 

Тольятти, а так же для директоров муниципальных учреждений дополнительного 

образования физкультурно-спортивной направленности, руководителей филиалов 

и структурных подразделений физкультурно-спортивной направленности 

государственных бюджетных 

общеобразовательных учреждений Самарской области. 

В 2020 году на семинарах и совещаниях рассматривались актуальные 

вопросы развития физической культуры и спорта в учреждениях образования в 

территориях и области в целом: 

1. Областной семинар-совещание в рамках открытия областной стажерской 

площадки «Сетевое взаимодействие учреждений дополнительного образования 

физкультурно-спортивной направленности как условие развития и успешности 

обучающихся» проведен 20 февраля 2020 года в СП ДЮСШ ГБОУ СОШ №2 

«ОЦ» села Кинель-Черкассы (Самарская область, м.р. Кинель-Черкасский, 

с.Кинель-Черкассы, ул. Школьная, д 1-Г); 

2. Областное совещание педагогических работников дополнительного 

образования физкультурно-спортивной направленности по внедрению 

инновационных технологий, эффективных практик реализации дополнительных 

общеобразовательных программ в образовательных организациях состоялось 09 

сентября 2020 года дистанционно, в онлайн- формате, на веб-портале по ссылке: 

https://pruffme.com/landing/u1844857/tmp1599199382.; 

3. Областной семинар-совещание для членов президиума совета директоров 

учреждений физкультурно-спортивной направленности Самарской области 

прошло 16 сентября 2020 года по адресу: г. Самара, пр. Масленникова 7, ГБУ ДО 

СО ОДЮЦРФКС; 

4. Областной семинар «Развитие детской школьной Чир лиги в Самарской 

области. Основные правила детской Чир лиги» в рамках проекта «Развитие 

детской школьной Чир лиги России» организован для педагогических работников 

образовательных учреждений физкультурно-спортивной направленности 

Самарской области 06 октября 2020 года по адресу: г. Самара, пр. Масленникова 7, 

ГБУ ДО СО ОДЮЦРФКС. 

«Олимпийский бал юных спортсменов Самарской области» 

 
Традиционно итоги спортивно-массовой работы среди обучающихся 

образовательных учреждений Самарской области за 2020 год подводятся на 

«Олимпийском бале юных спортсменов Самарской области», который состоялся в 

удаленном формате 28 декабря в малом зале ОДЮЦРФКС. 

В торжественной обстановке награждены победители и призеры XV 

Олимпийских игр обучающихся Самарской области, победители региональных 

этапов Всероссийских соревнований школьников «Президентские состязания», 

«Президентские спортивные игры», победители регионального этапа XVI 

Всероссийской акции «Физическая культура и спорт – альтернатива пагубным 

привычкам», победители областных конкурсов: среди учреждений 

дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности системы 

https://pruffme.com/landing/u1844857/tmp1599199382
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образования Самарской области, среди тренеров-преподавателей, педагогов 

дополнительного образования учреждений дополнительного образования 

физкультурно-спортивной направленности системы образования Самарской 

области, победители областного конкурса «Олимпиада начинается в школе», 

победитель регионального заочного Всероссийского смотра-конкурса на лучшую 

постановку физкультурной работы и развитие массового спорта среди школьных 

спортивных клубов, победитель регионального этапа Всероссийских спортивных 

игр школьных спортивных клубов и 71 спортсмен детско-юношеских спортивных 

школ, структурных подразделений и филиалов физкультурно-спортивной 

направленности государственных бюджетных общеобразовательных учреждений 

Самарской области, среди которых победители и призеры первенств России и 

Всероссийских соревнований по различным видам спорта. Кроме того, в этот день 

чествовали лучших работников системы образования за значительный вклад в 

развитие детско- юношеского спорта в Самарской области, которые отмечены 

Грамотами, Благодарностями и Благодарственными письмами министерства 

образования и науки Самарской области. 

На празднике присутствовали также ветераны спорта, общественные 

деятели, работники системы образования, обучающиеся образовательных 

учреждений Самарской области из разных территорий нашей Губернии – всего 

170 человек. 

Областные тренерские советы по видам спорта 
Областные тренерские советы (далее Тренерские советы) по видам спорта 

для тренеров-преподавателей, педагогов дополнительного образования и 

представителей спортивных учреждений Самарской области традиционно 

проведены в октябре-ноябре 2020 года, на старте нового спортивного сезона, 

основная цель которых определить спортивные соревнования, которые будут 

включены в календарный план физкультурно-спортивных мероприятий на 

следующий спортивный сезон. 

Задачи Тренерских советов заключаются в подведения итогов прошедшего 

спортивного года (проведение и итоги областных соревнований, результаты 

выступления команд и спортсменов на всероссийских и международных стартах), 

планировании работы по виду спорта на 2020/2021 учебный год (сроки и места 

проведения областных соревнований согласно Перечню мероприятий в сфере 

воспитания и дополнительного образования детей Самарской области на 2020 и 

2021 годы (физкультурно-спортивная направленность)), оптимизации финансовых 

условий проведения областных соревнований среди обучающихся спортивных 

школ (возраст участников областных соревнований по видам спорта, способы 

формирования команд для участия во всероссийских первенствах), а также 

рассмотрению вопросов обмена опытом работы тренеров-преподавателей. 

Согласно повестке, обсуждались следующие вопросы: 

- итоги 2020 спортивного года по видам спорта: проведение областных 

соревнований исходя из новых условий, в связи с распространением 

коронавирусной инфекции (COVID-19) и санитарными ограничениями; 

- планирование работы по виду спорта на 2021 год – сроки и место проведения 

областных соревнований; спортивно-массовых мероприятий по виду спорта 

согласно «Перечню мероприятий в сфере воспитания и дополнительного 

образования детей Самарской области на 2021 год»; 
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- финансовые условия проведения областных соревнований и командирования 

сборных команд на всероссийские соревнования; 

- обсуждение критериев отбора и комплектования сборных команд Самарской 

области по видам спорта; 

- обмен опытом о новых формах проведения спортивно-массовых мероприятий в 

условиях эпидемиологических ограничений. 

Форма проведения областных тренерских советов была как очной, так и 

дистанционной, мероприятия состоялись в ОДЮЦРФКС в октябре-ноябре 2020 

года, в них приняло участие 199 представителей по 13 видам спорта (баскетбол – 

14 чел.; волейбол – 19 чел.; футбол, мини-футбол – 28 чел.; дзюдо, самбо – 33 чел.; 

легкая атлетика – 23 чел.; лыжные гонки – 15 чел.; настольный теннис - 12 чел.; 

спортивное ориентирование – 9 чел.; борьба греко-римская, вольная борьба - 33 

чел., тхэквондо - 13 чел.). 

Тематические методические секции 

 
Для успешного планирования деятельности и конструктивного диалога с 

руководителями, преподавателями физического воспитания и учителями 

физической культуры учреждений профессионального образования, детских 

домов, центров помощи детям и школ-интернатов для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья проведены методические секции и 

«Круглые столы», в которых приняло участие около 80% работников физической 

культуры соответствующих образовательных учреждений. 

За учебный год очно и дистанционно проведены 7 методических секций на 

базах учебных заведений Самарской области и ОДЮЦРФКС. Рассмотрены 

вопросы организации и проведения спортивных мероприятий, судейства, 

дополнений и изменений в правила соревнований по видам спорта (л/атлетика, 

плавание, мини футбол, гиревой спорт, армрестлинг и т.д.), вопросы участия 

Самарских детей во Всероссийских мероприятиях и другие. 

Всего в работе методических секций и круглых столов приняло участие 

около 300 представителей учреждений профессионально-технического 

образования, детских домов, школ-интернатов и центров помощи детям. 

Социально-педагогическое партнерство и 

сетевое межведомственное взаимодействие 

 

Учреждение в установленном порядке и на постоянной основе 

осуществляет взаимодействие со спортивными, образовательными и 

методическими организациями, а также общественными организациями, 

объединениями, заключает соглашения с партнерами о проведении совместных 

акций, реализует совместные проекты для обучающихся физкультурно- 

спортивной и социально-педагогической направленности. 

С целью создания позитивного имиджа системы дополнительного 

образования Самарской области, сотрудники ОДЮЦРФКС в 2020 году принимали 

участие в конференциях, совещаниях, конкурсах и других организационных 

мероприятиях физкультурно-спортивной направленности в качестве докладчиков, 

членов жюри и слушателей: 

- в составе жюри Областного конкурса дополнительных образовательных 

программ для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 
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- в составе Областного межведомственного экспертного совета по вопросам 

дополнительного образования детей; 

- в составе экспертной группы Областного конкурса долгосрочных 

образовательных проектов (физкультурно-спортивная направленность); 

- в составе жюри регионального этапа Всероссийской олимпиады школьников в 

Самарской области в 2019/2020 учебном году (предмет «Физическая культура»); 

- в составе жюри XVI Областного конкурса педагогического мастерства 

работников дополнительного образования детей Самарской области «Сердце 

отдаю детям»; 

- в составе областной конкурсной комиссии на поощрение одаренных детей и 

подростков именными премиями Губернатора Самарской области; 

- в Областной конференции работников системы дополнительного образования 

детей Самарской области «Трансформация дополнительного образования детей 

Самарской области: современные вызовы»; 

- во Всероссийском обучающем семинаре по вопросам профилактики 

травматизма на занятиях физической культурой и спортом в образовательных 

организациях Российской Федерации для представителей субъектов Российской 

Федерации, осуществляющих государственное управление в сфере образования, 

руководителей региональных ресурсных центров развития дополнительного 

образования физкультурно-спортивной направленности, педагогических 

работников, на тему: «Создание безопасной среды на занятиях физической 

культурой и спортом в образовательных организациях Российской Федерации» 

(дистанционный формат); 

- во Всероссийском онлайн-совещании «Современные тенденции развития 

физической культуры и спорта в системе образования Российской Федерации: 

возможности, ресурсы, формы» для представителей субъектов Российской 

Федерации, осуществляющих государственное управление в сфере образования по 

развитию физической культуры и спорта и руководителей региональных 

государственных образовательных организаций дополнительного образования 

физкультурно-спортивной направленности субъектов Российской Федерации; 

- Всероссийское онлайн-совещание с представителями субъектов Российской 

Федерации по вопросам развития физической культуры и спорта в системе 

образования Российской Федерации; 

- Онлайн-совещание с представителями команд субъектов Российской 

Федерации по вопросам проведения теоретического конкурса всероссийского 

этапа Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские 

состязания» формате онлайн в 2019/2020 учебном году; 

- Онлайн-совещание с представителями субъектов Российской Федерации по 

вопросам развития физической культуры и школьного спорта в системе 

образования и проведения всероссийских этапов Всероссийских спортивных 

соревнований (игр) школьников «Президентские состязания», 

«Президентские спортивные игры» и Всероссийских спортивных игр школьных 

спортивных клубов в формате онлайн в 2019/2020 учебном году 
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- в Форуме представителей субъектов Российской Федерации, осуществляющих 

государственное управление в сфере образования по развитию физической 

культуры и спорта и руководителей государственных образовательных 

организаций, руководители школьных спортивных клубов на тему: «Школьные 

спортивные клубы - активное звено целевой модели развития региональной 

системы дополнительного образования». 

На протяжении года сотрудники ОДЮЦРФКС представлены интересы 

системы дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности 

по вопросам организации, проведения, разработки и внедрения ВФСК «Готов к 

труду и обороне», подготовки Положений и организационно- методического 

сопровождение областных и Всероссийских дистанционных физкультурно-

спортивных мероприятий. 

В течение всего года также осуществлялось взаимодействие и плодотворное 

сотрудничество с территориальными управлениями министерства образования и 

науки Самарской области, организациями дополнительного образования, 

дополнительного профессионального образования непосредственно 

подведомственными министерству образования и науки Самарской области и др. 

Информационная и методическая продукция 

 
С целью повышения качества деятельности ОУ ФСН Самарской области 

работниками учреждения подготовлены следующие информационные и 

методические документы: 

1. Методические рекомендации по разработке дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ физкультурно-спортивной 

направленности, построенных по модульному принципу (в рамках реализации 

постановления Правительства Самарской области от 29.10.2018 № 616 «О 

реализации в Самарской области в 2019 году мероприятий по формированию 

современных управленческих и организационно-экономических механизмов в 

системе дополнительного образования детей, в том числе по внедрению 

целевой модели развития региональных систем дополнительного образования 

детей в рамках федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального 

проекта «Образование» в соответствии с распоряжением Правительства 

Самарской области от 09.08. 2019 № 748-р «О внедрении модели 

функционирования системы персонифицированного финансирования 

дополнительного образования детей в Самарской области на основе сертификатов 

персонифицированного финансирования дополнительного образования детей, 

обучающихся по дополнительным общеобразовательным программам») и 

обеспечивающих единство принципов организации системы 

персонифицированного финансирования дополнительного образования детей в 

Самарской области при проведении экспертизы (добровольной сертификации) 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ на предмет 

выполнения условий для их включения в реестр образовательных программ в 

соответствии с Разделом V. Правил персонифицированного финансирования 

дополнительного образования детей в Самарской области (ПФДО) на основе 

сертификата персонифицированного финансирования дополнительного 

образования детей, обучающихся по дополнительным общеобразовательным 

программам (утверждены приказом министерства образования и науки Самарской 
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области от 20.08.2019 № 262-од). 

2. Справочник образовательных учреждений Самарской области, 

реализующих дополнительные общеобразовательные программы физкультурно-

спортивной направленности на 2020/2021 учебный год; 

3. Календарный план физкультурно-спортивных мероприятий 

государственного бюджетного учреждения дополнительного образования 

Самарской области «Областной детско-юношеский центр развития физической 

культуры и спорта» на 2021 год; 

4. Перечень (реестр) школьных спортивных клубов государственных и 

муниципальных общеобразовательных учреждений Самарской области. 

Достижения работников ОДЮЦРФКС по внедрению современных 

образовательных технологий и инновационных практик 

Почетным знаком Самарской Губернской Думы «За служение закону» 

награжден директор А.П. Адамов за заслуги в подготовке 

высококвалифицированных кадров, в подготовке подрастающего поколения 

Самарской области в духе уважения закона и норм права, большой вклад в 

развитие государственности и законности на территории Самарской области, а 

также за иную плодотворную деятельность в сфере развития и соблюдения 

законодательства, принесшую существенную пользу Самарской области 

(Постановление Самарской Губернской Думы от 06.10.2020 № 1319); 

Памятный знак «За патриотическое воспитание» Думы городского округа 

Самара вручен заместителю директора А.А. Клепикову (решение Совета Думы г.о. 

Самара от 22.10.2020 №3); 

Памятный знак городского округа Самара «Город трудовой доблести и 

боевой славы» вручен врачу Н.А. Полтавец (Постановление Администрации 

городского округа Самара от 27.12.2019 № 1051 «Об утверждении памятного 

знака Самара «Город трудовой доблести и боевой славы»); 

Благодарственными письмами Губернатора Самарской области отмечены 

директор А.П. Адамов и инструктор-методист С.И. Каргина «За работу по 

патриотическому и военно-патриотическому воспитанию граждан Самарской 

области»; 

Благодарственные письма министерства образования и науки Самарской 

области вручены заместителю директора А.А. Клепикову, заместителю директора 

Ю.Г. Ромашкиной и старшему инструктору-методисту М.В. Сергееву за 

профессионализм и высокое качество работы в рамках экспертизы 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, включенных 

в ПФДО в Самарской области в 2019-2020 годах; 

Благодарственными письмами министерства образования и науки 

Самарской области отмечены заместитель директора Ю.Г. Ромашкина и старший 

инструктор-методист М.В. Сергеев за профессионализм и высокое 

качество работы в жюри XVI областного конкурса педагогического мастерства 

работников дополнительного образования детей Самарской области «Сердце 

отдаю детям»; 

Благодарственное письмо Самарского областного института повышения 

квалификации и переподготовки работников образования вручено заместителю 

директора А.А. Клепикову за содействие в организации и проведении областного 

конкурса «Школа – территория здоровья». 
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3. ИТОГИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

В связи с эпидемиологической обстановкой на территории Самарской 

области и Постановлениями Губернатора Самарской области от 16.03.2020 № 

39 «О введении режима повышенной готовности в связи с угрозой 

распространения новой коронавирусной инфекции, вызванной 2019-nCoV» и от 

03.04.2020 №70 «Об ограничительных и иных мероприятиях по обеспечению 

санитарно-эпидемиологического благополучия населения в связи с 

распространением новой коронавирусной инфекции (COVID-19) на территории 

Самарской области» в формат проведения мероприятий внесены изменения, а 

именно в период с марта 2020 года по декабрь 2020 года многие физкультурно- 

спортивные мероприятия для обучающихся прошли в удаленном виде в заочной 

форме, часть мероприятий проведена в традиционном виде. 

В 2020 году под руководством ОДЮЦРФКС проведено 450 

организационных, физкультурно-массовых и спортивных мероприятия, из них 350 

областных физкультурных и спортивных соревнований по 33 видам спорта, 

В финальной части которых приняло участие около 12 тысяч обучающихся 

образовательных учреждений Самарской области. 

Подводя общие итоги уходящего 2020 года, надо отметить, что сильнейшие 

спортсмены образовательных учреждений Самарской области приняли участие 

(более 300-т обучающихся учреждений физкультурно- спортивной 

направленности системы образования Самарской области) во всероссийских 

(зональных, полуфинальных и финальных) спортивных соревнованиях. 

Всего за прошедший год 205 спортсменов системы образования области 

завоевали 275 медалей (65 золотых, 114 серебряных и 96 бронзовых), из них 

завоевали медали различного достоинства 74 спортсмена г.о. Самара (94 медали - 

22,32,40), 35 спортсменов г.о. Тольятти (78 медалей - 18,32,28), 45 спортсменов 

малых городов области (53 медали - 13,22,18) и 51 спортсмен сельских районов (50 

медалей - 12,28,10). 

Обобщая итоги прошедшего года, можно обозначить следующие 

положительные моменты в деятельности учреждения: 

 Доля обучающихся, регулярно занимающихся физической культурой и 

спортом и участвующих в физкультурно-массовых мероприятиях и спортивных 

соревнованиях традиционно высокая; 

 Количество соревнований, проводимых министерством образования и науки 

области, значительно выросло за счет проведения комплексных спортивных 

соревнований среди обучающихся образовательных учреждений; 

 Число обучающихся, занимающихся в учреждениях дополнительного 

образования физкультурно-спортивной направленности системы образования 

региона стабильна, что говорит о востребованности услуг физкультурно- 

спортивной направленности среди детей и подростков; 

 Совершенствуется работа по интеграции детей с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидами в спорт здоровых детей, стабилизируется 

список видов спорта для детей с ОВЗ; 

 Недельная двигательная активность обучающихся так же возрастает за 

счет введения в базисный план общеобразовательных учреждений трех 

практических уроков физической культуры, активных занятий физической 

культурой и спортом во внеурочное время, а также участия обучающихся в 
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школьных соревнованиях среди классов всех параллелей. 

По итогам прошедшего года, можно обозначить так же и негативные 

моменты: 

- Количество спортивных соревнований и физкультурно-массовых 

мероприятий, проводимых ОДЮЦРФКС, год от года увеличивается, а 

финансирование остается на недостаточном, низком уровне. 

- Учебно-тренировочный процесс в основном проходит в спортивных залах 

общеобразовательных школ, которые загружены до предела и не всегда 

удовлетворяют требованиям современной спортивной тренировки. Даже сборники 

России зачастую не имеют оснащенной профессиональным оборудованием, 

спортивной базы. 

- Существуют разночтение федеральных и региональных нормативных 

документов, недостаток грамотной учебно-методической литературы. 

4. ЗАДАЧИ ОДЮЦРФКС на 2021 год 

1. Принимать участие в реализации мероприятий приоритетного проекта 

"Доступное дополнительное образование для детей", проводимых в рамках 

Десятилетия детства; 

2. Способствовать оптимизации и сохранению системы образовательных 

учреждений, реализующих дополнительные общеобразовательные программы 

физкультурно-спортивной направленности. 

4. Обеспечивать качественное, доступное и эффективное дополнительное 

образование физкультурно-спортивной направленности и расширять сферы 

образовательных услуг. 

5. Повышать эффективность управления образовательными учреждениями, 

реализующими дополнительные общеобразовательные программы физкультурно-

спортивной направленности. 

6. Совершенствовать    экономические     отношения     и     способствовать 

укреплению материально-технической базы образовательных учреждений, 

реализующих дополнительные общеобразовательные программы физкультурно-

спортивной направленности через участие в целевых областных и федеральных 

программах. 

7. Взаимодействовать с государственными, муниципальными и частными 

спортивными объектами с целью проведения уроков физической культуры 

общеобразовательных школ, учебно-тренировочных занятий спортивных 

учреждений, физкультурно-массовых и спортивных мероприятий для детей, 

подростков, молодежи на бесплатной основе. 

8. Осуществлять мониторинг деятельности и анализ информации сети 

учреждений дополнительного образования физкультурно-спортивной 

направленности в регионе и общеобразовательных школ, реализующих 

дополнительные общеобразовательные программы физкультурно-спортивной 

направленности. 

9. Обеспечивать организационно-методическую помощь образовательным 

учреждениям (филиалам, структурными подразделениям) физкультурно- 

спортивной направленности. 

10. Участвовать в реализации нового государственного стандарта начальной 

школы в пределах своих компетенций. 

11. Содействовать развитию базовых видов спорта, успешной подготовке 
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спортсменов к соревнованиям различного ранга за счет оптимизации 

финансирования, привлечения опытных тренеров-преподавателей; 

12. Обеспечивать участие оптимального количества сильнейших спортсменов и 

команд Самарской области в официальных мероприятиях Сводного календарного 

плана Всероссийских спортивно-массовых мероприятий; 

13. Повышать качество судейства и организации соревнований областного 

масштаба через судейские семинары и методические консультации; 

14. Проводить своевременную консультативную помощь работникам ОУ ФСН 

в планировании работы и учебно-воспитательного процесса; 

15. Согласовывать областные соревнования среди обучающихся по видам 

спорта с Областными федерациями по видам спорта, учитывать специфику и 

сроки проведения Всероссийских соревнований при проведении областных 

тренерских советов; 

16. Способствовать процессу активизации спортсменов и команд сельских 

районов в участии в областных соревнованиях, проводимых ОДЮЦРФКС, за счет 

консолидации средств ОУ ФСН и районных комитетов по физической культуре и 

спорту; 

17. Осуществлять методическую помощь с целью совершенствования порядка 

организации образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам физкультурно-спортивной направленности, в 

том числе учитывать особенности организации образовательной деятельности для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов и 

инвалидов. 

18. Продолжать активно внедрять физкультурные мероприятия с целью 

физической реабилитации детей-инвалидов и интеграции их в социум здоровых 

людей; 

19. Развивать специализированную подготовку оптимального числа 

перспективных спортсменов, имеющих ограниченные возможности здоровья; 

20. Способствовать интеграции спорта учащихся сельских учебных заведений в 

спорт учащихся городских учебных заведений профессионального образования 

через проведение совместных спортивно-массовых мероприятий в рамках 

областных Спартакиады и фестивалей; 

21. Изучать, обобщать и распространять передовой педагогический опыт 

лучших руководителей и преподавателей физического воспитания, педагогов 

дополнительного образования через фестивали, акции и конкурсы физкультурно-

спортивной направленности, областные тренерские советы, методические секции, 

«Круглые столы» и «Открытые уроки». 

 

 

 

Директор              А.П.Адамов 

 


