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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении соревнований по плаванию  

среди обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  

школ-интернатов  Самарской области (II группа)  
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1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 Учредителем спартакиады среди обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья школ-интернатов является министерство образования и 

науки Самарской области. 

Соревнование по плаванию проводятся в соответствии с распоряжением 

министерства образования и науки Самарской области от 14.06.2020 года           

№ 631-р «Перечня мероприятий в сфере воспитания и дополнительного 

образования детей Самарской области на 2020-2021 учебный год». 

Цель: создание условий для привлечения обучающихся к регулярным 

занятиям физической культурой и спортом в сфере дополнительного образования 

и социальная интеграция, обучающиеся с ограниченными возможностями 

здоровья в общество. 

Задачи:  

- развитие физической культуры и массового спорта;  

- популяризация плавания, как вида спорта, в образовательных организациях 

региона;  

- формирование здорового образа жизни у подрастающего поколения;  

- укрепление здоровья; 

- профилактики асоциального поведения среди детей и подростков; 

- выявление талантливых юных спортсменов области. 

Областная спартакиада для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья школ-интернатов Самарской области (II группа) по 

плаванию (юноши и девушки 2004 г.р. и моложе) проводится в заочной форме 

(Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30 июня 2020 г. № 16 утверждены санитарно-эпидемиологические 

правила СП.3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»). 

Оргкомитет оставляет за собой право вносить изменения и дополнения в 

положение и регламент о соревнованиях, если это необходимо. 



2. Организаторы и проводящие организации 

Общее руководство организацией соревнований осуществляет 

министерство образования и науки Самарской области в лице государственного 

бюджетного учреждение дополнительного образования Самарской области 

«Областной детско-юношеский центр развития физической культуры и спорта» 

(далее ОДЮЦРФКС). 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 

судейскую коллегию (далее ГСК). 

3. Сроки и место проведения  

Соревнования проводятся 16-19 марта 2021 г. по адресу: в г. Самара,               

пр. Масленникова, 7, ОДЮЦРФКС.  

4. Требования к участникам соревнований и условия их допуска 

 К участию в соревнованиях по плаванию допускаются обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья среди школ-интернатов Самарской 

области (II группа); глухие, слабослышащие, задержка психического развития, с 

нарушением поведения и общения 2004 г.р. и младше, прошедшие 

предварительную подготовку и допущенные врачом. 

Состав команды: 1 обучающийся , 1 представитель. 

Участие в соревновании подтверждает факт согласия участников 

соревнования на обработку и передачу персональных данных в рамках 

соревнований. 

5. Программа соревнований 

Задания:  

1. Прыжок в длину с места (точка касания представляет собой ближайшее 

место приземления любой частью тела атлета, на видео чѐтко зафиксировать 

результат с помощью линейки, чтоб было видно конечный результат прыжка 

на рулетке); 

2. Наклон вперѐд, стоя на возвышении (выполнить упражнение технически 

правильно, ниже уровня стопы, на длину кисти, чѐткая фиксация на 3 сек.); 

3. Челночный бег 3 отрезка по 10 м на время (фиксируется касание любой из 

ног линий старта - финиша).  



Все три выполненных задания отправляются на электронную почту 

belevceva@inbox.ru с пометкой плавание. 

6. Условие подведения итогов 

В командном зачѐте победа определяется по сумме занятых мест каждого 

выполненного задания. 

Порядок проведения соревнований на местах определяет главная судейская 

коллегия (ГСК).  

Итоги соревнований подводит ГСК. Отчѐт о проведении соревнований 

предоставляется в 7-дневный срок. 

7. Награждение 

  Победители и призѐры соревнований, награждаются дипломами 

соответствующих степеней. 

8. Условия и порядок финансирования 

 Расходы, связанные с проведением соревнований (питаний судей, 

дипломы) за счет финансовых средств ОДЮЦРФКС. 

9. Оформление и прием заявочных листов на участие 

Заявка (Приложение № 1), приказ, видеозаписи выполненных заданий 

подаются в ГСК не позднее 12.03.2021 г. на электронную почту 

belevceva@inbox.ru Белевцевой О.Д. (89272008975). 

Руководитель организации несѐт ответственность за достоверность 

информации, указанной в заявке. 

Данное положение является вызовом на соревнования 

Оргкомитет 
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Приложение № 2. 

  

Заявка 

на участие в соревнованиях  ___________________________________________ _________________________________ 

от команды ______________________________________________    ___________________________________________ 

   (наименование города, района, учебного заведения)             (дата и место проведения соревнований) 

 

1. Участники: 

№ № 

nn 
Фамилия, Имя 

№ свидетельства о 

рождении 

(паспорта) 

Дата рождения Подпись врача 

1    допущен/печать врача 

2    допущен/печать врача 

3    допущен/печать врача 

4    допущен/печать врача 

5    допущен/печать врача 

6    допущен/печать врача 

7    допущен/печать врача 

8    допущен/печать врача 
 

2. Руководящий состав команды (тренер, руководитель делегации): 

№ № 

nn 
Фамилия, Имя,  

Место работы, 

Должность 

Дата 

рождения 

Мобильный 

телефон 

1     

2     

 

Директор учебного заведения  _____________ (________________)                          «_____» _______________ 20___ год. 
 МП                                                                                   подпись               расшифровка подписи                                                                                          

Руководитель команды_____________ (________________)                                     «_____» _________________ 20___ год. 
                                                                         подпись             расшифровка подписи                                                                                          

Допущено____________ человек Врач_____________ (________________)           «_____» ________________ 20___ год. 
                                         МП                подпись             расшифровка подписи                                                                                          

 


