
Отчет о проведении областной профильной смены в период летней 

оздоровительной компании 2021 года 

 

 Государственное бюджетное образовательное учреждение дополнительного 

образования Самарской области «Областной детско-юношеская школа 

развития физической культуры и спорта» (далее - ОДЮЦРФКС) 

(организация) 

 

Наименование смены: областная профильная спортивная смена «Планета 

спорта – Жигули!» (далее - смена). 

Руководитель смены: Белевцева О.Д. – инструктор методист ОДЮЦРФКС. 

Дата проведения смены:  с 22-29 августа 2021 года. 

Возрастная категория детей: 2014-2002 гг.р. 

Количество детей (чел.):  106 чел. 

№ Параметры  Отчѐт 

1 Цель смены Создание оптимальных условий для активного 

отдыха, оздоровления и досуга детей.  

2 Задачи смены    - создать условия для укрепления здоровья, 

физической выносливости; 

   - вовлечь детей в активную спортивно-

оздоровительную деятельность; 

   - физическая и социальная реабилитация детей 

и подростков с особыми потребностями в 

здоровье средствами физической культуры и 

спорта; 

   - обеспечить длительное пребывание детей на 

воздухе; 

   - создать условия для личностного развития 

каждого ребенка; 

   - создать условия для формирования навыков 

здорового стиля жизни; 

   - содействовать формированию активной 

жизненной позиции; 

   - создать условия для повышения уровня 

теоретической подготовки в области 

физической культуры, спорта, олимпизма; 

   - практическое совершенствование 

спортивных умений и навыков в рамках учебно-

тренировочного процесса; 

   - создание условий для развития 

координированности и коммуникабельности 



детского коллектива, 

   - укрепление межличностных связей между 

юными спортсменами разных видов спорта и 

мастерства 

3 Семинар - инструктаж Инструктаж по технике безопасности на 

территории ГБОУ ДОД ДООЦ «Жигули» 

4 Мастер-классы с 22-29.08.2021г учебно-тренировочный процесс 

по видам спорта. 

22.08.2021г. открытие и концерт «Вечер 

посвященный дню Государственного флага РФ»  

Участвовало – 119 чел. 

23.08.2021г. дружеские игры по волейболу 3х3  

Участвовало – 15 чел. 

23.08.2020г. открытая тренировка по тхэквондо  

Участвовало – 45 чел.  

23.08.2021г. – игра «Крокодил» 

Участвовало – 67 чел. 

24.08.2021г. соревнования по дартсу  

Участвовало – 43 чел. 

24.08.2021г. открытая тренировка по дзюдо 

Участвовало – 14 чел. 

24.08.2021г. игра «Брейн-Ринг» 

Участвовало – 95 чел. 

25.08.2021г. конкурс знатоков «Олимпионик»  

Участвовало – 70 чел. 

25.08.2021г. открытая тренировка по л/атлетике  

Участвовало - 25 чел. 

25.08.2021г. конкурс КВН «Волшебный мир 

сказок 2021» 

26.08.2021г. открытая тренировка по хоккею на 

траве с мячом 

Участвовало – 21 чел. 

26.08.2021г. соревнования по л/атлетической 

эстафете 

Участвовало – 106 чел. 

26.08.2021г. игра «Alias» 

Участвовали – 106 чел. 

27.08.2021г. открытая тренировка по аэробике  

Участвовало – 30 чел. 



27.08.2021г. турнир по настольному футболу 

Участвовало – 18 чел. 

27.08.2021г. командная игра «Тимбилдинг» 

Участники – 106 чел. 

27.08.2021г. музыкальный конкурс «МУЗ-ТВ 

Жигули»  

Участвовало – 106 чел. 

28.08.2021г. открытая тренировка по 

спортивной борьбе 

Участвовало – 10 чел. 

28.08.2021г. командная игра «Поиск клада» 

Участвовало – 106 чел. 

28.08.2021г. прощальный вечер «Спасибо 

Жигули!» 

29.08.2021г. закрытие смены отъезд участников 

смены – 106 чел. 

5 Программа для 

педагогов 

 

6 Консультации 

специалистов для 

педагогов 

 

7 Результаты - оздоровление, активный отдых детей, и 

приобретение ими положительных эмоций; 

   - приобретение нового социального опыта, 

личностное развитие; 

   - повышение уровня физической 

подготовленности, знаний умений и навыков, 

приобретение соревновательного опыта; 

   - привитие принципов олимпизма в процессе 

участия в соревнованиях. 

В течении смены в спортивно и культурно-

массовых мероприятиях были задействованы 

все участники и наставники смены. Травм нет. 

Замечаний к организации питания, нет. 

 

 

 


