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Уважаемые коллеги! 
 

 

На основании распоряжения губернатора Самарской области от 10.08.2014 

г. № 414 –Р «О внедрении Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» на территории Самарской области» и Всероссийской 

акции «Урок ГТО», направляем Вам методический материал, видеопрезентацию к 

«Уроку ГТО». Методический материал разработан региональным оператором 

ВФСК ГТО по линии министерства образования и науки Самарской области ГБУ 

ДО СО ОДЮЦРФКС совместно с центром тестирования СП ДЮСШ ГБОУ СО 

СОШ №2 «ОЦ» с. Кинель-Черкассы. 

«Урок ГТО» необходимо провести во всех образовательных организациях 

региона с 4 по 29 декабря 2023 г. 

Медиа файлы, видео презентация, инструкция см. в приложении. 

Приложение в электронном виде. 

 

 

Директор          Ю.Г. Ромашкина 
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